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  Impuls Trier

Begleitete Bewegungsangebote  
›  für alle  ›  frei zugänglich  ›  ohne Gebühren   

›  an vielen Orten  ›  Einstieg jederzeit möglich   
›  ohne Anmeldung  ›  nicht nur für Sportasse 

Einfach kommen  
und mitmachen!

»  Sport- oder Freizeitkleidung und festes Schuhwerk wird 
empfohlen.  »  Die Teilnahme an dem Angebot erfolgt auf 

eigene Gefahr und eigenes Risiko.


