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»LIEBESLEBEN - Das Mitmach-Projekt«
Auffrischungskurse 2026

LIEBES
LEBEN

Sie haben an einer Fortbildung zum Mitmach-Projekt LIEBESLEBEN teilgenommen und setzten
die Inhalte mit dem LIEBESLEBEN-Koffer an Ihrer Schule um bzw. vertiefen damit lhre Arbeit zur
sexuellen Gesundheit an der Schule. Wir freuen uns lhnen in 2026 zwei ,Auffrischungskurse
zum LIEBESLEBEN-Koffer“ anbieten zu kdnnen. Diese Kurse finden ONLINE statt und
beziehen sich auf die Materialien, die Sie im LIEBESLEBEN-Koffer vorliegen haben.

»Vielfalt und Respekt — Da bin ich offen fiir alles.«

Bei diesem Modul geht es um die alters- und bedarfsgerechte Vermittlung von Wissen und um
die Forderung der Akzeptanz hinsichtlich der Vielfalt menschlicher Identitaten, sexueller
Orientierungen und unterschiedlicher Formen von Familie und Beziehungen. Dabei werden
auch emotionale Aspekte beriicksichtigt, da sich gerade Jugendliche wahrend der Pubertat in
einem Findungsprozess bewegen und oft verunsichert sind, wenn sie Gefuhle und Bedurfnisse
feststellen, die sie als vermeintlich nicht der Norm entsprechend wahrnehmen.

2617103010

Veranstaltungsdatum Donnerstag, 17.09.2026, 15:30 — 17:30 Uhr
https:/levewa.bildung-rp.de/veranstaltungskatalog detail?id=94723&m=dbca5ecc-a3b5-11e9-8e0c-
0050569784c7&r=8092

Leitung Mark Blattner, Aids-, Drogen-, Jugendhilfe Landau e.V.
Anmeldeschluss ist der 01. September 2026

»Sexualitdt und Medien — Da finde ich mich zurecht.«

Das Modul widmet sich verschiedenen Darstellungsformen von Sexualitaten in — vor allem
digitalen — Medien und zeigt Nutzen sowie Chancen, aber auch Probleme, zum Beispiel bei
»Cyber-Grooming« oder Grenzuberschreitungen. Da gerade fir Jugendliche »Online-« und
»Offline-Welten« ineinander tbergehen und hier auch Sexualitat eine nicht zu unterschatzende
Bedeutung hat, dient dieses Modul einer zeitgemalen Einbettung der fiir die HIV- und STI-
Pravention relevanten Inhalte. Methodisch wird die LLMP Methode zum Thema Medien und
Sexualitat vorgestellt.

2617103011

Veranstaltungsdatum Dienstag, 03.11.2026, 15:30 — 17:30 Uhr
https://levewa.bildung-rp.de/veranstaltungskatalog detail?id=94725&m=dbca5ecc-a3b5-11e9-8e0c-
0050569784c7&r=8092

Leitung Marius Bueno, Pro Familie Koblenz
Anmeldeschluss ist der 06. Oktober 2026

Die Teilnehmendenzahl ist pro Veranstaltung auf 25 begrenzt.
Die Veranstaltungen sind kostenlos. Die Online-Seminare finden per ZOOM statt.

Organisation: Landeszentrale fir Gesundheitsférderung in Rheinland-Pfalz e.V.,
Monika Kislik, E-Mail mkislik@l|zg-rlp.de, Telefon 06131 2069-22
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