
 

Gemeinsam für Hitzeschutz 60plus – Kooperationsangebote 2027 
 
 
Sehr geehrte Damen und Herren, 
 
der vergangene Sommer hat erneut deutlich gemacht, wie wichtig ein wirksamer Hitzeschutz ist – 
insbesondere für ältere Menschen. Gleichzeitig stellt sich vor Ort die ganz praktische Frage: Wie erreichen 
wir Menschen 60plus mit Informationen und Unterstützung, die im Alltag tatsächlich ankommen? 
 
Die Landeszentrale für Gesundheitsförderung in Rheinland-Pfalz e.V. (LZG) möchte deshalb 2027 
gemeinsam mit Partnerinnen und Partnern in den Kommunen neue Wege im Hitzeschutz 60plus gehen. 
 
Dafür bieten wir zwei Möglichkeiten zur Kooperation an: 
 
Hitzeschutztour 
Mit einem mobilen Aktionsangebot möchten wir den Hitzeschutz dorthin bringen, wo Menschen ihren 
Alltag verbringen – beispielsweise auf Marktplätze, in Stadtzentren oder Quartiere. Niedrigschwellige 
Informationen und „Hitzeschutz zum Anfassen“ sollen für gesundheitliche Risiken sensibilisieren und 
konkrete Handlungsmöglichkeiten vermitteln. Gesucht werden regionale Kooperationspartnerinnen und -
partner, die unsere Tour auch in gastgebender Funktion vor Ort unterstützen und den Zugang zu lokalen 
Netzwerken und zur Zielgruppe ermöglichen. 
 
Schulung von HitzeschutzHelferinnen und -Helfern  
Menschen, die beruflich oder ehrenamtlich mit älteren Menschen in Kontakt stehen, können wichtige 
Multiplikatorinnen und Multiplikatoren für den Hitzeschutz sein. In einer praxisorientierten Schulung 
möchten wir sie dafür qualifizieren, Hitzerisiken zu erkennen, ältere Menschen für Schutzmaßnahmen zu 
sensibilisieren und Hitzeschutz in ihrem jeweiligen Arbeits- und Wirkungsfeld weiterzutragen. Auch hierfür 
suchen wir kommunale Kooperationspartnerinnen und -partner, die als regionale Gastgebende eine 
Schulung vor Ort ermöglichen möchten. 
 
Sie möchten wissen, ob eines der Angebote zu Ihrer Kommune, Einrichtung oder Ihrem Netzwerk passen 
könnte? Und welche Aufgaben- und Rollenverteilung damit konkret verbunden wäre? 
 
Dann laden wir Sie herzlich zu unserer digitalen Informationsveranstaltung „Hitzeschutz 60plus“ ein. 
 
Für Ihre Teilnahme stehen zwei Termine zur Auswahl: 
 

             Termin 1: Dienstag, 8. Dezember 2026, 15:00 – 16:00 Uhr  

             Termin 2: Donnerstag, 10. Dezember 2026, 10:00 – 11:00 Uhr 
 

       digital über Zoom – den Einwahllink erhalten Sie nach Ihrer Anmeldung zur Veranstaltung. 
 

    Anmeldung für beide Termine:  
Anmeldung zur digitalen Informationsveranstaltung "Hitzeschutz 60plus" – Formular ausfüllen 

 

  Anmeldeschluss: Freitag, 4. Dezember 
 

https://forms.cloud.microsoft/e/1J2E9zjGfu


 

 
 
Gut zu wissen: 
 
Der Verteiler für diese Veranstaltungseinladung setzt sich zusammen aus kommunalen Akteurinnen und 
Akteuren zu den Themen „Klima“ und „Gesundheit“, aus der Seniorenarbeit und -vertretungen, 
Wohlfahrtsverbänden, Pflege- und Beratungsstrukturen, aus der Quartiersarbeit sowie weiteren 
Einrichtungen und Netzwerken mit Zugang zu Menschen 60plus. 
Gut möglich also, dass Sie hier Kolleginnen und Kollegen oder Bekannte aus anderen Fachbereichen und 
Institutionen treffen und sich zusätzliche Vernetzungs- und Kooperationsmöglichkeiten ergeben! 
 
Sehr gerne können Sie diese Einladung auch von sich aus noch an interessierte Kolleginnen und Kollegen 
sowie Netzwerkpartnerinnen und -partner weiterleiten! 
 
Wir freuen uns, wenn Sie dabei sind – und gemeinsam mit uns dazu beitragen, Hitzeschutz in Rheinland-
Pfalz dort sichtbar und wirksam zu machen, wo Menschen leben und älter werden. 
 
 
Mit freundlichen Grüßen 
Ihre Projektreferentinnen im Projekt „Hitzeschutz 60plus“ 
 
Annika Kersting  
06131 2069-67 
akersting@lzg-rlp.de  
 

Martina Gabrian 
06131 2069-32  
mgabrian@lzg-rlp.de 
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