% GKV-BUndnis fur
 GESUNDHEIT

in Rheinland-Pfalz

Marz - 2/2026

KGC-
Newsletter

Kommunale Gesundheitsforderung
Rheinland-Pfalz

©kav7 7l

2

Liebe Leserinnen und Leser,

vielen Dank fur Ihr Abonnement unseres KGC-Newsletters Kommunale
Gesundheitsforderung. Wir, die Koordinierungsstelle Gesundheitliche
Chancengleichheit (KGC) in Rheinland-Pfalz, informieren Sie regelmaliig uber
Veranstaltungen und Neuigkeiten zu den Themen kommunale
Gesundheitsforderung und gesundheitliche Chancengleichheit sowie
Qualitatsentwicklung in der soziallagenbezogenen Gesundheitsforderung.

Online-Veranstaltung: Das ABC der Gesundheitsforderung und Pravention

Die KGC Rheinland-Pfalz bietet erneut am 21. April 2026 die Online-
Basisschulung ,Das ABC der Gesundheitsforderung und Pravention® an. Die
Veranstaltung richtet sich an Multiplikatorinnen und Multiplikatoren aus den
Bereichen kommunale Arbeit, Gesundheit und Soziales sowie weitere
Interessierte.

Wir mdchten Ihnen Durchblick im Buchstabensalat der Gesundheitsforderung
verschaffen, ordnen zentrale Begriffe der Gesundheitsforderung und Pravention
ein und legen einen Fokus auf die Gesundheitsférderung im kommunalen
Raum. Interaktive Elemente ermdglichen es den Teilnehmenden, eigene
Erfahrungen einzubringen und theoretische Grundlagen mit Praxisbeispielen zu
verknupfen.



Weitere Informationen sowie die Moglichkeit zur Anmeldung finden Sie auf
unserer Homepage.

Save the date: Fachkongress KpsE

Am 22. Oktober 2026 findet im Kultur- und Kongresszentrum ,kiNG" in
Ingelheim der landesweite Fachkongress ,Kommunale Gesamtkonzepte zur
Unterstutzung von Kindern psychisch und suchterkrankter Eltern (KpsE)“ statt.
Der Fachkongress bildet den Abschluss des gleichnamigen Modellprojekts und
zeigt, wie die erarbeiteten Ansatze kunftig in nachhaltige Strukturen Uberfuhrt
werden konnen.

Neben zentralen Projektergebnissen werden Perspektiven fur den Ausbau
praventiver Unterstitzungsangebote vorgestellt, um das sektorenubergreifende
Zusammenwirken in den Kommunen zu starken. Eingeladen sind Fach- und
Leitungskrafte aus Jugendhilfe, Gesundheitswesen, Gemeindepsychiatrie,
Suchthilfe und Selbsthilfe.

Informationen zum Modellprojekt KpskE finden Sie auf der Webseite. Das
Programm des Fachkongresses sowie Hinweise zur Anmeldung werden dort in
Karze veroffentlicht.

Aktuelles Themenblatt des Kooperationsverbundes

Die Themenblatter des Kooperationsverbundes Gesundheitliche
Chancengleichheit informieren bundesweit zu aktuellen Schwerpunkten der
soziallagenbezogenen Gesundheitsforderung und Pravention. Das aktuelle
Themenblatt 1/2026 ,Die Rollen und Kompetenzen kommunaler
Gesundheitskoordinator*innen® stellt das Anfang 2025 veroffentlichte Rollen-
und Kompetenzmodell zur Koordination kommunaler

Gesundheitsforderung vor.

Die Autorinnen Patricia Tollmann und Prof.in Dr.in Eike Quilling erlautern
praxisnah die zentralen Aufgaben, Fahigkeiten und Anforderungen fur eine
effektive Koordination kommunaler Gesundheitsforderung. Erganzt werden die
Erkenntnisse durch die ersichtlichen Chancen und Herausforderungen, die sich
daraus in der Praxis ergeben.

Das Themenblatt finden Sie auf der Homepage des Kooperationsverbundes

Gesundheitliche Chancengleichheit.

Online-Veranstaltung: Pravention gemeinsam gestalten

Um effektive Praventions- und Gesundheitsforderungsangebote zu etablieren,
bedarf es differenzierter Kenntnisse uber die Lebenslage, Bedarfe und
Bedurfnisse der Zielgruppe. Eine Beteiligung der Zielgruppe (als Expertinnen


https://lzg-rlp.de/de/veranstaltungen-1143.html#collapse-46408
https://www.kommunale-gesamtkonzepte-kpse.de/home.html
https://www.gesundheitliche-chancengleichheit.de/fileadmin/user_upload/pdf/Newsletter/Themenblatt_1-2026_Kommunale_Koordination_bf.pdf
https://www.gesundheitliche-chancengleichheit.de/fileadmin/user_upload/pdf/Newsletter/Themenblatt_1-2026_Kommunale_Koordination_bf.pdf

und Experten ihrer Lebenswelt) stellt sicher, dass deren Anliegen und
Perspektiven bertcksichtigt werden und fordert nachweislich die Akzeptanz und
Nachhaltigkeit eines Projekts.

Die Online-Veranstaltung ,Pravention gemeinsam gestalten: Einfuhrung in den
partizipativen Ansatz der Kooperativen Planung“ der KGC-Bayern am 24. April
2026 bietet dazu einen Einblick in den ganzheitlichen Beteiligungs- und
Befahigungsansatz der Kooperativen Planung.

Weitere Informationen sowie die Mdglichkeit zur Anmeldung finden Sie auf der
Homepage der LZG Bayern. Anmeldeschluss ist der 22. April 2026.

Positionspapier des Wissenschaftsrats

Der Wissenschaftsrat hat ein neues Positionspapier veroffentlicht, das auf die
Bedeutung von Pravention und Gesundheitsforderung im deutschen
Gesundheitssystem hinweist. Im Mittelpunkt steht der Aufruf, Gesundheit starker
als gesellschaftliches Ziel zu verankern und wissenschaftliche Erkenntnisse
gezielt in Politik, Versorgung und Bildung einzubringen. Damit soll langfristig
eine nachhaltige Ausrichtung des Gesundheitssystems gefordert werden.

Weitere Informationen, das Positionspapier sowie eine Kurzfassung finden Sie
auf der Homepage des Wissenschaftsrates.
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Sie sind eingeladen, passende Themenvorschlage fir den nachsten Newsletter einzureichen. Schreiben Sie hierfir
eine Mail an Silke Wiedemuth. Bei Fragen zu den Inhalten wenden Sie sich bitte an den jeweiligen Verfasser bzw.
Veranstalter.

Gefordert wird die Koordinierungsstelle Gesundheitliche Chancengleichheit in Rheinland-Pfalz mit Mitteln der
gesetzlichen Krankenkassen nach §20a SGB V. Weitere Forderer sind das Ministerium fiir Wissenschaft und
Gesundheit des Landes Rheinland-Pfalz und die Unfallkasse Rheinland-Pfalz. Der Kooperationsverbund
Gesundheitliche Chancengleichheit unterstitzt vor allem auf fachlicher Ebene.
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angemeldet haben.
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Wenn Sie sich vom Newsletter abmelden mdchten, nutzen Sie bitte diesen Link.
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