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Liebe Leser*innen,
vielen Dank für Ihr Abonnement unseres KGC - Newsletters Kommunale
Gesundheitsförderung. Wir, die Koordinierungsstelle Gesundheitliche
Chancengleichheit (KGC) in Rheinland-Pfalz, informieren Sie regelmäßig über
Veranstaltungen und Neuigkeiten zu den Themen Kommunale
Gesundheitsförderung und Gesundheitliche Chancengleichheit sowie
Qualitätsentwicklung in der soziallagenbezogenen Gesundheitsförderung.

Wiederholung Online-Seminar: Der Weg durchs Förder-Labyrinth
– 29. April 2025
Eine wichtige Voraussetzung für gute Initiativen und Angebote im Bereich der
Gesundheitsförderung und Prävention ist die Ausstattung mit ausreichend
finanziellen Mitteln. Die Akquirierung von Fördermitteln ist daher von besonderer
Relevanz für viele Institutionen. Oft stehen gemeinnützige Organisationen,
Akteurinnen und Akteure vor einem regelrechten „Fördermitteldschungel“. Um
Sie zukünftig bei der Recherche für geeignete Finanzierungen Ihres Projektes
zu unterstützen, laden wir Sie herzlich am 29. April 2025 zu unserem Online-
Seminar „Der Weg durchs Förder-Labyrinth – Impulse im Bereich
Gesundheitsförderung und Prävention“ ein. Bitte beachten Sie, dass dies eine
Wiederholung der Veranstaltung vom 15.6.2023 ist. Von einer erneuten
Anmeldung bitten wir daher abzusehen. 
Das Seminar richtet sich insbesondere an Multiplikatorinnen und Multiplikatoren
u.a. aus dem kommunalen Raum, Bildungsbereich, Soziales etc. Die
Veranstaltung findet über das Konferenztool „Zoom“ statt und ist für Sie
kostenfrei. Das Programm und weitere Informationen können Sie unserem
Veranstaltungsflyer entnehmen. Eine Anmeldung ist bis zum 22.04.2025 über
unsere KGC-Homepage möglich - die Plätze sind begrenzt.

https://lzg-rlp.de/files/Themen/Gesundheit%20in%20der%20Kommune/Kommunale%20Gesundheitliche%20Chancengleichheit/KGC%202025/Veranstaltungen/F%C3%B6derlotse/Flyer_Veranstaltung_Foerderlabyrinth_2025.pdf
https://lzg-rlp.de/de/veranstaltungen-1143.html#collapse-42524


Dokumentation der Veranstaltung „Präventionsnetze im Alter.
Gemeinsam handeln für gesunde Kommunen“  
„Präventionsketten“ haben bereits viele Akteur*innen der Gesundheitsförderung
und Prävention bei der Konzeptionierung unterstützt und sind eine
altersphasen- und ressort-übergreifende Strategie in der kommunalen
Gesundheitsförderung und Prävention. Die Idee hat sich im Bereich Kinder und
Jugendliche stark verbreitet. Für die Lebensphase Alter sind sehr gute
theoretische Überlegungen und einige modellhafte Vorgehensweisen bekannt,
häufig als „Präventionsnetze“ bezeichnet. Das Konzept konnte bislang noch
keine ausreichende Skalierung erfahren, insbesondere nicht mit einem Fokus
auf Gruppen älterer Menschen in schwieriger sozialer Lage. Die Fachkonferenz
des Kooperationsverbundes Gesundheitliche Chancengleichheit am 11.
November 2024 bot die Möglichkeit, sich weiter zu vernetzen sowie förderliche
und hinderliche Umsetzungsaspekte zu eruieren. Ausgehend von den Good
Practice-Kriterien des Kooperationsverbundes und guten Umsetzungsbeispielen
wurden Empfehlungen für den Aufbau und die Unterstützung kommunaler
Präventionsnetze erarbeitet. 

Die fertige Dokumentation der Veranstaltung ist nun sowohl auf dem Portal des
Kooperationsverbundes, als auch auf den Seiten des Bundesministeriums für
Gesundheit, verfügbar. Sie finden dort noch einmal die Präsentationen zu den
Vorträgen sowie Zusammenfassungen der Diskussionen und eine Gesamt-
Ergebniszusammenfassung samt Ausblick.

Dokumentation der Satellitenveranstaltung im Rahmen des
Kongress Armut und Gesundheit 2025  
Am 14. März 2025 lud der Kooperationsverbund Gesundheitliche
Chancengleichheit gemeinsam mit der Akademie für Öffentliches
Gesundheitswesen zur Online-Satellitenveranstaltung mit dem Titel "Verstehen,
planen, handeln: Bausteine für den kommunalen Strukturaufbau" ein. 

In den letzten Jahren konnte dank unterschiedlicher Fördermittel für den
kommunalen Strukturaufbau einiges angeschoben, weitergeführt und ausgebaut
werden, was lange Zeit ein Schattendasein führte.
Gesundheitsberichterstattung, Gesundheitsplanung und Gesundheitsförderung
zählen zu den Bereichen, die eine erfreuliche Aufwertung erfahren haben. Doch
der Auf- und Ausbau ist fragil. Angesichts auslaufender Förderungen stellt sich
die Frage: Bleibt es bei dieser Initialzündung oder können wir den kommunalen
Strukturaufbau in den nächsten Jahren weiter verstetigen? In fünf
verschiedenen Workshops und Diskussionsrunden tauschten sich über 300
Expert*innen aus Wissenschaft, Praxis und Politik zu den Herausforderungen
und Erfolgsfaktoren für eine strukturelle Verankerung von Gesundheitsförderung

https://www.gesundheitliche-chancengleichheit.de/gesundheitsfoerderung-bei-aelteren/fachkonferenz-praeventionsnetze-im-alter/
https://www.gesundheitliche-chancengleichheit.de/gesundheitsfoerderung-bei-aelteren/fachkonferenz-praeventionsnetze-im-alter/
https://www.bundesgesundheitsministerium.de/service/publikationen/details/fachkonferenz-praeventionsnetze-im-alter-gemeinsam-handeln-fuer-gesunde-kommunen.html
https://www.bundesgesundheitsministerium.de/service/publikationen/details/fachkonferenz-praeventionsnetze-im-alter-gemeinsam-handeln-fuer-gesunde-kommunen.html


und Prävention aus. Die Dokumentation wird auf der Homepage des
Kooperationsverbundes bereitgestellt.

Fortbildung ProfilPASS für Frauen 22. – 23. Mai 2025
Die LZG-Akademie bietet eine Basisqualifizierung zur Beratung Erwachsener,
den ProfilPASS, an. Die Schulung findet am 22. und 23. Mai 2025 in Mainz statt
und legt einen Schwerpunkt auf die Arbeit mit Frauen. Die
Multiplikator*innenschulung richtet sich an Fachkräfte in der Arbeit mit
erwerbslosen Menschen. Als ProfilPASS-Beraterin oder -Berater können Sie
Menschen in Umbruchsituationen professionell begleiten, individuell bei ihrer
Standortbestimmung unterstützen und Bescheinigungen z.B. für die
Bewerbungsunterlagen erstellen. Durch die Qualifizierung erhalten Sie neben
dem praktischen Wissen rund um die Beratung, umfassendes Praxiswissen.
Bitte beachten Sie die Zugangsvoraussetzungen wie beispielsweise die
Beratungserfahrung im psycho-sozialen Bereich. Weitere Informationen, genaue
Zusatzvoraussetzungen und die Anmeldemöglichkeit können Sie dem
angehängten Flyer und der Homepage entnehmen. Eine Anmeldung ist bis zum
1.5.2025 möglich. 

Save the Date – 7. Demografiewoche Rheinland-Pfalz

Dieses Jahr findet vom 3. bis 10. November 2025 unter dem Motto „Gemeinsam
gestalten wir ein Zuhause für alle“ die siebte Demografiewoche in Rheinland-
Pfalz statt. Vor dem Hintergrund der Alterung der Gesellschaft widmet sich die
Demografiewoche dem Thema der sorgenden Gemeinschaften in Dörfern und
Quartieren. Im Fokus steht die Frage, was eine sorgende Gemeinschaft
braucht, damit vor allem ältere Menschen lange und selbstbestimmt im
angestammten Dorf oder Quartier wohnen können. Kommunen, Vereine,
Verbände, Initiativen und Einrichtungen, Unternehmen, Kitas, Schulen,
Hochschulen sowie alle Bürgerinnen und Bürger sind herzlich eingeladen, sich
aktiv an der siebten Demografiewoche zu beteiligen.

Weitere und aktuelle Informationen erhalten Sie auf der Website der
Demografiewoche.  Hier können Sie auch Ihre Veranstaltung zur Woche
anmelden und veröffentlichen. Die Zentralveranstaltung der diesjährigen
Demografiewoche findet am 5. November 2025 statt und stellt beispielhafte
sozialräumliche Projekte und die damit verbundenen Chancen im
demografischen Wandel vor.

https://www.gesundheitliche-chancengleichheit.de/satellit-armut-gesundheit/satellit-2025/
https://www.gesundheitliche-chancengleichheit.de/satellit-armut-gesundheit/satellit-2025/
https://lzg-akademie-rlp.de/profilpass-fuer-frauen/
https://demografiewoche.rlp.de/
https://demografiewoche.rlp.de/


Sie sind eingeladen, passende Themenvorschläge für den nächsten Newsletter einzureichen. Schreiben Sie hierfür
eine Mail an Silke Wiedemuth. Bei Fragen zu den Inhalten wenden Sie sich bitte an den jeweiligen Verfasser bzw.
Veranstalter. 
 
Gefördert wird die Koordinierungsstelle Gesundheitliche Chancengleichheit in Rheinland-Pfalz mit Mitteln der
gesetzlichen Krankenkassen nach §20a SGB V. Weitere Förderer sind das Ministerium für Wissenschaft und
Gesundheit des Landes Rheinland-Pfalz und die Unfallkasse Rheinland-Pfalz. Der Kooperationsverbund
Gesundheitliche Chancengleichheit unterstützt vor allem auf fachlicher Ebene.
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