
 

10. November 2026
Bürgerhaus Mainz-Finthen

Abschlussveranstaltung 

Mitreden.
Mitgestalten.
Gesund leben.

BedikK
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Eine Veranstaltung zum Thema Bürgerbeteiligung im Bereich
Gesundheitsförderung und Prävention im Rahmen des Projektabschlusses
von „Bedarfsworkshops in kleinen Kommunen” (BedikK) 



32
2026

Datum 
10. November 2026
15:00 – 18:00 Uhr 

Anne Häffner 
Telefon 06131 2069-64
E-Mail ahaeffner@lzg-rlp.de

Silke Rother
Telefon 06131 2069-18
E-Mail srother@lzg-rlp.de 

Veranstaltungsort
Bürgerhaus Mainz-Finthen
Am Obstmarkt 24 
55126 Mainz

Impressum
Landeszentrale für Gesundheitsförderung
in Rheinland-Pfalz e.V. (LZG)
Hölderlinstraße 8
55131 Mainz 

Mit Bürgerbeteiligung zu mehr Gesundheit 

Kontakt 

M
aterialien zur G

esundheitsförderung 
 

Reflektieren Sie mit uns die Ergebnisse aus sechs Jahren gemeinsamen
Engagements mit BedikK für die Entwicklung gesundheitsfördernder Kommunen.

Programm:

14:45 Uhr get together 
15:00 Uhr Begrüßung GKV-Bündnis für Gesundheit in Rheinland-Pfalz sowie
Landeszentrale für Gesundheitsförderung in Rheinland-Pfalz e.V.
Projektrückblick durch das Projektteam
Vorstellung der Projekte in zwei Kommunen (OG Bodenheim, Stadtteil Mainz-
Neustadt) 
Großraummethode „Sprechen und Zuhören”, Mehr Demokratie e.V.
16:50 Uhr Pause mit Posterpräsentation der BedikK-Kommunen
Impuls zu Bürgerbeteiligung, Stiftung Mitarbeit
18:00 Uhr Verabschiedung und Ausklang 

Bitte melden Sie sich bis zum 30.10.2026 online unter folgendem Link an. Die
Veranstaltung ist für Teilnehmende kostenfrei. Für Ihr leibliches Wohl ist gesorgt.

V.i.S.d.P. Susanne Herbel-Hilgert, Geschäftsführerin der LZG
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