GKV-Biindnis fir
«. GESUNDHEIT

EINLADUNG

Rauchfrei-Seminar

Das Seminar wird Sie unterstlitzen, rauchfrei zu leben oder den
Zigarettenkonsum zu reduzieren.

Die Kursleiterin macht Ihnen den Ausstieg oder das Verringern des
Rauchens so leicht wie moglich.

TERMINE (DIENSTAGS)
14. Juni | 21.Juni | 28. Juni 2022

jeweils von 14.00 bis 15.30 Uhr

Da es sich um einen geschlossenen Kurs handelt, bitten wir um
Anmeldung bis zum 13. Juni 2022 unter:

www.lzg-rlp.de/de/rauchentwoehnung.html

Das Angebot
ist fiir Sie
freiwillig und
kostenfrei!

Gefordert durch die BZgA im Auftrag und mit Mitteln der gesetzlichen Krankenkassen nach § 20a SGB V
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