GESUNDHEIT
feralle!

Workshop - Donnerstag, €
: ¥ 26. November 2026,

SOZ|_aIe Kc_)ntakte 6(_)+_ 17 — 19 Uhr im

Gut In Beziehung sein Im Gemeindehaus der

Familien- und Bekanntenkreis ev. Stiftskirchen-
gemeinde Diez

Spiuren Sie, dass sich lhre Beziehungen mit dem Alter verandern?
Wir helfen lhnen, Antworten zu finden, um gute Beziehungen zu leben:

e Wie gelingt Nahe — zu erwachsenen Kindern oder in der Partnerschaft?
e Wie kann ich mehr Gemeinschaft und Verbundenhelt erleben?

Was erwartet Sie?
e Kurze Impulse & einfache Ubungen
e Austausch uber Nahe, Vertrauen und Kommunikation

 Neue Perspektiven fur mehr Verstandnis und Wertschatzung
e Starkung lhrer Beziehungen im Alltag

Kostenfrel — keine Vorkenntnisse notig.
Bringen Sie lhre Offenheit und Erfahrung mit — wir freuen uns auf Sie!

Veranstaltungsort Begrenzte Platze — fn°n°n°nl Veranstaltungs-
Gemeindehaus der jetzt anmelden! !g 209! informationen
evangelischen QR-Code scannen gfa-termine.lzg-rlp.de

Stiftskirchengemeinde
Schlof3berg 13
65582 Diez

oder E-Mail an
Jan-Erik_Wolfgram@web.de

Ein Angebot von:

Landeszethra.I.e fur Eua ngEI iEEhE-
f]esunrflheltsforderung KII"EhEI"‘IgE I'I"IEII'IdE
in Rheinland-Pfalz e.V. -

Diez

Gefordert durch:

MINISTERIUM FUR
WISSENSCHAFT, WEITERBILDUNG
UND GESUNDHEIT



http://gfa-termine.lzg-rlp.de/
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