Ausbildung Gesundheitsmoderator/innen 2010-2011

Ablaufplan

Block | - 02./03.11.2010 JH Bad Kreuznach

02.11.2010 Informationen zur Ausbildung und Netzwerk Schulen fir Gesundheit
Referentin: Monika Kislik, LZG
Grundlagen der Gesundheitsférderung ,,Schilerinnen und Schiler
stark und fit furs Leben machen — von spezifischen
Praventionsansatzen zu einer ganzheitlichen Gesundheitsférderung®
Referentin: Dr. Andrea Mohr, Universitat Trier
Gesundheit und Netzwerkarbeit/Projekte der Gesundheitsférderung
Referentin: angefragt

03.11.2010 Information zur Moderator/innen-Ausbildung ,Moderation —
Kommunikation — Prasentation®
Grundformen der Kommunikation
Transfer zur Steuerungsgruppenarbeit (Was ist eine
Steuerungsgruppe? Wie gewinne ich Mitstreiter?...)
Referentin: Klaudia Forster

Block Il - 19.01.2011 LZG Mainz

10:00 — 16:00 Uhr  Veranderungsmanagement
Rollenklarung
Referentin: Klaudia Forster
Block Il — 09./10.03.2011
1.Tag Vormittag:
Prasentieren — Visualisieren

Vorstellung von Projekten

Nachmittag:
Umgang mit Widerstand

Referentin: Klaudia Forster

2. Tag Vormittag:
Kollegiale Fallberatung
Referentin: Klaudia Forster/Marion Straub

Nachmittag (13.00-15.00 Uhr)
Prasentation in Kleingruppen: Wie stelle ich die Ausbildung/ Themen
der Ausbildung/was folgt darau fir die Schule.... im Kollegium vor?

Reflexion und Frage-Runde!
Referentin: Monika Kislik, LZG



