
Landeszentrale für Gesundheitsförderung in Rheinland-Pfalz e.V. (LZG)    
LZG-Newsletter Sonderausgabe vom 14.08.2009 
 
Sehr geehrte Damen und Herren, 
 
dies sind die Themen aus Gesundheitsförderung und Prävention der aktuellen Sonderausgabe 
unseres Newsletters:  
 
� Mitgliederversammlung und Tag der offenenTür 
� Pflegestammtisch mit Malu Dreyer in Mainz 
� 1. Netz-Werk-Konferenz Demenz in Rheinland-Pfalz 

_________________________________________________________________________________ 
 
Mitgliederversammlung und Tag der offenen Tür 
 
Vorankündigung: Die diesjährige Mitgliederversammlung der LZG wird am 7. Oktober 2009 von 15 bis 
17 Uhr erstmals in den neuen Räumen der LZG in der Hölderlinstraße 8 in Mainz stattfinden. Um den 
Vertreterinnen und Vertretern der Mitgliedsorganisationen, Partnerinnen und Partnern, Akteuren im 
Gesundheitswesen sowie interessierten Bürgerinnen und Bürgern Einblicke in die Arbeit der LZG zu 
ermöglichen, veranstaltet die LZG im Anschluss einen Tag der offenen Tür.  
 
Ab 17 Uhr präsentieren die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der LZG in den zum Jahreswechsel neu 
bezogenen, barrierefrei zugänglichen Büroräumen ihre Arbeitsschwerpunkte und besondere Projekte. 
Die Besucherinnen und Besucher erhalten so die Möglichkeit hinter die Kulissen der LZG zu blicken 
und die Personen kennenzulernen, die hinter den Aktivitäten stehen. Dazu wird es ein kulturelles 
Rahmenprogramm und Gelegenheit zum Informationsaustausch bei einem musikalisch begleiteten 
Imbiss im Foyer geben.  
 
Ansprechpartnerin bei der LZG: Ingeborg Germann, Telefon 06131 / 20 69 20 
_________________________________________________________________________________ 
 
4. Pflegestammtisch mit Malu Dreyer in Mainz  
 
Zum 4. Mainzer Pflegestammtisch für Betroffene und pflegende Angehörige mit Sozialministerin Malu 
Dreyer lädt  am Mittwoch, 2. September 2009,  ab 18 Uhr im Proviant-Magazin (Schillerstraße 11a) die 
Landeszentrale für Gesundheitsförderung in Rheinland-Pfalz (LZG) ein. "Rund-um-die-Uhr-Betreuung 
- legal machbar und bezahlbar?" lautet das Thema des Abends, der von Frau Hildegard Dressino, der 
stellvertretenden LZG-Vorsitzenden, moderiert wird. 
 
Ministerin Malu Dreyer wird dieses aktuelle Thema gemeinsam mit Expertinnen und Experten der 
Mainzer Pflegestützpunkte, der Verbraucherzentrale Rheinland-Pfalz und der Bundesagentur für 
Arbeit diskutieren. Vorgestellt werden die Angebote und Kosten einer legalen Rund-um-die-Uhr-
Betreuung z.B. durch ambulante soziale Dienste, aber auch die Einsatzmöglichkeiten legaler 
osteuropäischer Kräfte über eine Vermittlungsagentur. Es sollen die Risiken einer illegalen 
Beschäftigung aufgezeigt werden und gemeinsam überlegt werden, ob die Umwandlung von illegalen 
in legale Beschäftigungsmöglichkeiten machbar ist. Wie immer beim Pflegestammtisch steht die 
Diskussion mit den Teilnehmerinnen und Teilnehmern im Mittelpunkt.  
 
Der vierteljährlich stattfindende Mainzer Pflegestammtisch mit Malu Dreyer steht allen Bürgerinnen 
und Bürgern als Forum zum Austausch offen,  insbesondere pflegenden Angehörigen. Willkommen 
sind auch Beschäftigte in Pflegeeinrichtungen und Diensten, Einrichtungsträger, Vertreterinnen und 
Vertreter von Selbsthilfegruppen, der Pflege- und Krankenkassen, des Medizinischen Dienstes der 
Krankenversicherung und der Heimaufsicht. 
 
Ansprechpartnerin bei der LZG: Ingeborg Germann, Telefon: 06131 / 20 69 20. 
_________________________________________________________________________________ 
 
1. Netz-Werk-Konferenz Demenz in Rheinland-Pfalz 
 
Mit einer ersten Netz-Werk-Konferenz in Mainz startet am 21. September 2009 das Landes-Netz-Werk 
Demenz in Rheinland-Pfalz. Bei der Veranstaltung sollen die Förderungsmöglichkeiten, Ziele und 
Maßnahmen für eine erfolgreiche Netzwerkarbeit diskutiert werden. 
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Demenz zählt zu den häufigsten Erkrankungen im Alter. Durch die demografische Entwicklung werden 
in Zukunft immer mehr Menschen an Demenz erkranken. Besonders wichtig ist es daher, Betroffene, 
ihre Angehörigen und alle, die in der Pflege tätig sind, zu unterstützen und gute regionale Angebote 
für die Diagnostik, Versorgung und Betreuung demenzkranker Menschen zu fördern.  
Das ist auch das Ziel der Demenzkampagne der Initiative "Menschen pflegen" von Sozialministerin 
Malu Dreyer. Ab September 2009 soll dieses Engagement mit einer landesweiten Informations- und 
Koordinierungsstelle zum Thema Demenz weiter gestärkt werden - dem Landes-Netz-Werk Demenz 
Rheinland-Pfalz in der Landeszentrale für Gesundheitsförderung in Rheinland-Pfalz e.V. (LZG).  
Das Landes-Netz-Werk Demenz startet am 21. September 2009 - dem diesjährigen Welt-
Alzheimertag - mit einer ersten Netz-Werk-Konferenz in der Alten Patrone in Mainz. Aus Ideen, 
Erfahrungen, Anregungen und Austausch der Teilnehmerinnen und Teilnehmer soll ein lebendiges 
Landes-Netzwerk-Demenz in Rheinland-Pfalz entstehen.  
 
Termin: 
21. September 2009  
 
Tagungsort: 
Alte Patrone, Am Judensand 61-63, 55122 Mainz  
 
Kosten: 
Die Teilnahme an der Netz-Werk-Konferenz Demenz ist kostenfrei  
 
Ansprechpartnerin bei der LZG: Ingeborg Germann, Telefon: 06131 / 20 69 20 
 
_________________________________________________________________________________ 
 
Herausgeberin 
Landeszentrale für Gesundheitsförderung in Rheinland-Pfalz e.V. 
Hölderlinstraße 8, 55131 Mainz, www.lzg-rlp.de 
 
Redaktion 
Sigrid Hansen,  
Jupp Arldt, V.i.S.d.P., 
 
Ihre Ansprechpartnerin 
Sigrid Hansen, Mail: shansen(at)lzg-rlp.de 
 
Alle Informationen sind urheberrechtlich geschützt. 
 
Abonnementhinweise 
Newsletter bestellen bzw. abbestellen - Klicken Sie hier 
http://www.lzg-rlp.de/aktuelles/newsletter/ 
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