
Entdecken,
schauen, 
fühlen!

Zeitplan

Anmeldung

Fachtag
Dienstag

26. August 2008 
Im Erbacher Hof, Mainz

Hiermit melde ich mich verbindlich zur 

Fachtagung „Entdecken, schauen, fühlen!“ 

am 26. August 2008 im  Erbacher Hof, Mainz an:

Vor- und Nachname

Institution

Straße

Postleitzahl, Ort

Telefon

Fax

Teilnahme an RG:

RG 1 RG 2   RG 3   RG 4   RG 5   RG 6

Ankommen

Begrüßung 

Susanne Kros, SPFZ

Jupp Arldt, LZG

Vortrag

Entdecken, schauen, fühlen – kindliche Sexualität 

verstehen lernen – Die Entwicklung kindlicher Sexualität

Maria Gies, Fachreferentin i.A. der Bundeszentrale für 

gesundheitliche Aufklärung (BZgA)

Vortrag

Jungen ticken anders! Mädchen aber auch!

Geschlechtssensible Arbeit und sexualfreundliche Erziehung 

in der Konzeption einer Kindertagesstätte

Dr. Stefan Timmermanns, Pro Familia Mainz, Gesellschaft für 

Sexualpädagogik

Mittagspause

Regionalgruppen der Erzieher/innen und sexualpädago-

gischen Fachkräfte, die dem Austausch, der Vernetzung

und Zusammen-/Weiterarbeit dienen

R1: Mainz, Mainz-Bingen, Alzey-Worms

R2: Trier, Trier-Saarburg, Bernkastel-Wittlich, Eifelkreis Bit-

burg-Prüm, Vulkaneifel

R3: Rhein-Hunsrück-Kreis, Cochem-Zell, Birkenfeld, 

Bad Kreuznach

R4: Kaiserslautern, Südwestpfalz, Zweibrücken, Pirmasens, 

Donnersbergkreis, Kusel

R5: Ludwigshafen, Rhein-Pfalz-Kreis, Bad Dürkheim, Neu-

stadt a.d. Weinstraße, Südl. Weinstraße, Germersheim

R6: Koblenz, Mayen-Koblenz, Ahrweiler, Neuwied, Altenkir-

chen, Westerwaldkreis, Rhein-Lahn-Kreis

Plenum „Wie funktioniert Netzwerkarbeit in den 

Regionen?“

Improvisationstheater „Subito“, Wiesbaden

Ende der Veranstaltung

Landeszentrale 

für Gesundheitsförderung 

in Rheinland-Pfalz e.V. 

9.00 Uhr

9.30 Uhr

10.00 Uhr

11.15 Uhr

12.30 Uhr

13.30 Uhr

15.30 Uhr

16.00 Uhr

16.30 Uhr

Veranstaltungstag: 26.08.2008, 9.00 – 16.30 Uhr

Veranstaltungsort: Erbacher Hof, Mainz

Teilnehmer/innen: pädagogische Fachkräfte in Kindertagesstätten, 

Fachberater/innen für Kindertagesstätten, Fachkräfte in der sexualpäda-

gogischen Arbeit

Teilnahmegebühr: 30,00 Euro (incl. Mittagessen)

Anmeldung bitte bis zum 30.06.2008 an die LZG senden. 

Der Fachtag ist als Fortbildungsmaßnahme für Erzieherinnen 

und Erzieher zur Erlangung des Fortbildungszertifikats „Zukunfts-

chance Kinder – Bildung von Anfang an“ mit dem Themenmodul

13 „Körper – Gesundheit – Sexualität“ anerkannt. 

Kooperation von SPFZ und LZG.

Unterstützt durch das MASGFF und die BZgA

Fachtag zur 

Sexualerziehung 

im Kindesalter

Organisatorisches 

Landesamt für
Soziales, Jugend und Versorgung / 
Sozialpädagogisches Fortbildungszentrum



B
ei diesem Fachtag können Erzieher/-innen,

Fachberater/-innen und Fachkräfte der 

sexualpädagogischen Arbeit miteinander 

ins Gespräch kommen, von ihren unterschiedlichen 

Erfahrungen profitieren und gemeinsame Vorhaben 

initiieren. Die Veranstaltung wird durch Workshops in

Regionalgruppen praxisnah gestaltet.  Erste Kontakte

können hergestellt, bestehende Kontakte vertieft oder

aufgefrischt werden. Der Umgang mit der „Kindergar-

tenbox: Entdecken, Schauen, Fühlen“ wird ebenso 

Thema sein wie die pädagogischen Inhalte der Kinder-

liedertour „Nase, Bauch, und Po“, die Initiative der 

Bundeszentrale für gesundheitliche Aufklärung zur 

Sexualerziehung und Körpererfahrung. 

Wir laden Sie herzlich ein und freuen uns 

auf Ihre Beteiligung!
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Anmeldung ausschneiden und bis zum 30.06.2008 an die LZG senden.
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Einladung
Liebe Erzieherinnen, liebe Erzieher,     sehr geehrte Damen und Herren,

Sozialpädagogisches Fortbildungszentrum (SPFZ), 

Hartmühlenweg 8, 

55122 Mainz

Landeszentrale für Gesundheitsförderung in Rheinland-Pfalz e.V. (LZG),

Karmeliterplatz 3, 

55116 Mainz, 

www.lzg-rlp.de

Ansprechpartnerinnen:

Veronika Bergmann, SPFZ, 06131/967-133, Bergmann.Veronika@lsjv.rlp.de

Monika Kislik, LZG, 06131/2069-22, MKislik@lzg-rlp.deK
inder brauchen Unterstützung und Ermutigung

für ihre gesunde körperliche Entwicklung. 

Dazu gehören auch ihre Geschlechtlichkeit und

Sexualität.  Sexualerziehung im Elternhaus und im 

Kindergarten ist wichtig, zumal sie bewusst und unbe-

wusst in jedem Erziehungsverhältnis stattfindet. Kinder

brauchen Menschen, die sich ihnen verantwortungsvoll

und behutsam zuwenden und ihr Bedürfnis nach Nähe

und Grenzen berücksichtigen. Es gilt Kinder in ihrer 

Persönlichkeit zu stärken, auch indem sie über körperli-

che Vorgänge und Sexualität informiert sind und eine

Sprache dafür finden.

P
ädagogischen Fachkräften und Eltern hilft ein

Austausch über einen angemessenen Umgang

mit der geschlechtlichen Entwicklung der Kinder

und deren sexuellen Ausdrucksformen. Kinder verfügen

über altersgerechte Formen von Einfühlungsvermögen

und sprachlichen Ausdrucksformen. Mit diesem Wissen

kann es Erwachsenen gelingen, auch ungewöhnlich 

erscheinende sexualisierte Situationen einschätzen und

entsprechend handeln zu können. 

Veranstalter
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